
Menu du 31 août au 6 septembre

MIDI SOIR

LUNDI Soupe à l'oignon Velouté aux champignons 

31 Osso bucco (CH) gremolata Quiche aux épinards et lardons (CH)

Courgettes sautées au thym Salade céleri rémoulade 

Gnocchi de polenta Nectarine 

Mousse au chocolat 

MARDI Soupe de pois chiches

1 Poulet rôti (CH) sauce champignons Potage du potager 

Jardinière de légumes Pain et trio de fromages 

Cinq céréales Tarte aux cerises 
Compote de fruits Valaisans

1.7

MERCREDI Potage garbure Potage des Grisons 

2 Spaghetti au saumon (NO) sauce crème Tomate farcie (CH)

Fromage râpé Riz basmati

Salade mêlée Crème café
Tartelette au citron 

JEUDI Velouté de petits pois Potage bâlois 

3 Rôti haché (CH) sauce aux herbes Pizzalenta au chèvre et poivrons 

Duo de carottes glacées Salade verte 

Ecrasé de pommes de terre Yogourt aux fruits
Sorbet Valaisan 

VENDREDI Soupe de choux Potage taillé

4 Feuilleté aux légumes coulis tomates Assiette de viande froide (CH) et fromage 

Pôtée de lentilles aux légumes Pommes grenaille 

Flan cannelle 
Pêches en cube 

SAMEDI Pâté en croûte sur lit de salade Crème de volaille 

5 Ragoût de porc (CH) aux olives Omelette au fromage et fines herbes 

Brocolis Salade verte et betterave rouge 

Boulgour Séré aux fruits

Clafoutis aux pruneaux 

DIMANCHE Velouté de chou-fleur Crème de légumes 

6 Rôti de dinde (FR) sauce crème et moutarde Sérac d'alpage 

Tombée de poireaux Pommes vapeur 

Frites Ananas au caramel 

Tranche glacée

Plat de la semaine à commander auprès de la cuisine avant 10h00 Pâtes sauce carbonara, champignons,tomate, basilic 

Allergies : Nos plats peuvent contenir un/des allergènes suivants : l'arachide, le céleri, les crustacés, les fruits à coque, le gluten, le lactose, le lupin, les mollusques, la moutarde, l'oeuf, le poisson, 
le sésame, le soja et les sulfites. Pour toute question sur ces allergènes, veuillez vous adresser au responsablede cuisine du jour.
Pains et produits de boulangerie: Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, à l’exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment


