Menu du 21 au 27 septembre
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MIDI SOIR
LUNDI Velouté de brocolis Velouté de panais
21 Poulet (CH) au vin rouge Spaghetti carbonara (CH)

Fromage rapé
Salade lolo rouge
Mousse tiramisu

Epinards a la créeme
Gnocchi de polenta

Cake citron
MARDI Velouté de chou-rave
22 Risotto aux pois chiches et chanterelles Soupe du chalet

Pain et trio de fromage
Tarte aux pommes

Fromage rapé
Salade mélée
Cocktail de fruits

Potage choisy

MERCREDI Potage garbure
23 Filet de truite (IT) beurre blanc a I'aneth Casimir de légumes
Romanesco Rosti galette
Nouilles Séré et compote de fruits du Valais

Panna cotta et coulis de fruits

Créme de mais
Croque monsieur (CH)
Salade verte et carottes
Parfais glacé au grand-marnier

JEUDI Créme de tomates
24 Plat Bernois
Saucisson, lard fumé et moutarde (CH)
Choucroute, haricots et pommes vapeur

Boule berlin
VENDREDI Potage Esalii Bouillon Valaisan
25 Lasagne de beeuf (CH) Sérac

Salade mélée Pommes de terre nouvelles

Cerises au sirop Créme café

Créme cresson
Feuilleté aux légumes et coulis de tomates
Compotée de poireaux
Yogourt aux fruits

SAMEDI Terrine de campagne et céleri rémoulade aux noix
26 Ragoit de porc (CH) au thym
Chou-fleur gratiné
Pommes duchesse
Flan chocolat et chantilly

Créme de pois verts

DIMANCHE Consommé madriléne
27 Filet de canard (PL) sauce a I'orange Omelette au fromage et fines herbes
Wok de légumes Salade de betterave rouge
Riz basmati

Tranche glacée Cornet vanille

Plat de la semaine a commander auprés de la cuisine avant 10h00 Pates sauce carbonara, champignons,tomate, basilic

Allergies : Nos plats peuvent contenir un/des allergenes suivants : I'arachide, le céleri, les crustaceés, les fruits a coque, le gluten, le lactose, le lupin, les mollusques, la moutarde, I'oeuf, le poisson,

le sésame, le soja et les sulfites. Pour toute question sur ces allergenes, veuillez vous adresser au responsablede cuisine du jour.
Pains et produits de boulangerie: Tous nos pains et produits de boulangerie proviennent de Suisse, a I'exception de ceux qui sont explicitement étiquetés différemment



